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NCAA ES

Tarjeta de formaciones NCAA: las reglas de alineación que provocan castigos
Fútbol americano universitario · reglas NCAA 2026 (también la base de los high schools de Texas, UIL) · alineación en el snap

# DIAGRAMA LA REGLA EL DIAGRAMA REFERENCIA

1 Cada jugador es liniero o back, y no más de 4 son backs. Con 11 jugadores, eso
significa 7 en la línea. LEGAL NCAA 7-1-4-a-2,

7-1-4-a-4

2

PP

Todos dentro del campo en el snap. CASTIGO NCAA 7-1-4-a-1

3 Al menos 5 linieros llevan números del 50 al 79. LEGAL NCAA 7-1-4-a-3

4

Excepción en formación de patada, nueva en 2026: en una formación de patada
desde la línea de golpeo, el snapper y dos linieros a cada lado de él, alineados
en la caja de tackles, pueden llevar otros números. Son inelegibles, deben estar
claramente en la línea, y cada back debe estar claramente en el backfield. (The
Playbook Caller revisa la forma de la patada, no los números).

LEGAL
NCAA 7-1-4-a-5,
2-16-10

5 LTLT Un liniero con número del 50 al 79 en el extremo de la línea es una formación
legal, y es un receptor inelegible. LEGAL NCAA 7-1-4-a, 7-

3-3-c

6

TT

Contra una patada desde la línea de golpeo (con el snapper que no está en el
extremo), un defensor a menos de 1 yarda de la línea debe quedar
completamente fuera del cuerpo del snapper.

CASTIGO NCAA 6-3-14-a

7
Patada de salida desde la 35 del equipo pateador (UIL de Texas: 40). La línea de
restricción del equipo receptor está 10 yardas más allá. Al menos 4 jugadores del
equipo pateador a cada lado del pateador.

LEGAL NCAA 6-1-1, 6-1-
2-c-3

8

L1L1

Patada de salida: nadie salvo el pateador puede estar a más de 5 yardas detrás
de la línea de restricción del equipo pateador. CASTIGO NCAA 6-1-2-b

ofensiva defensiva jugador que la revisión castiga jugador señalado - - - línea de golpeo / de patada Diagramas esquemáticos, no a escala.

3 SORPRESAS: EN QUÉ SE DIFERENCIA EL UNIVERSITARIO
1 High school no limita la alineación de los

defensores sobre el snapper contra una patada. El
universitario sí (6-3-14-a).

2 La NFL castiga a un tackle en el extremo de la
línea salvo que se reporte como elegible (NFL 7-5-
1, 5-3-1). El universitario no: simplemente es
inelegible.

3 Los high schools de Texas juegan este
reglamento con las excepciones de la UIL. Para las
formaciones, la que importa es la patada de
salida desde la 40 (lista UIL 2026-27, punto 44).

Texas (UIL). Los high schools de Texas usan el reglamento NCAA con las excepciones publicadas por la UIL. Todo lo de esta tarjeta aplica allí, salvo que la
patada de salida es desde la 40.
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